Professando a Imaculada Conceigdo da Virgem Maria, nos, pobres pecadores, proclamamos que
Jesus é o Salvador ¢ que nos dara as gragas para a nossa salvagdo.

Professando a Imaculada Conceicdo da Virgem Maria, afirmamos com o Arcanjo Gabriel que "nada
é impossivel a Deus": Ele criou a Imaculada Conceicdo para ser a Mae de Deus e pode fazer de nos, pobres
pecadores, santos para o Seu Céu.

Ao professarmos a Imaculada Conceigdo da Virgem Maria, proclamamos a santidade do matriménio
de Ana e Joaquim, filho e filha de Addo e Eva.

Ao professarmos a Imaculada Conceigdo da Virgem Maria, compreendemos melhor o projeto de
Deus para a humanidade: Deus criou-nos para nos tornar participantes da sua vida divina: "Cristo amou a
Igreja e entregou-se por ela, para a santificar, purificando-a com a imersdo da dgua.... pois quis apresentd-la
a si mesmo em todo o seu esplendor, sem macula, nem ruga, nem coisa semelhante, mas santa e
imaculada" (Ef 5).

Ao professar a Imaculada Conceicdo da Virgem Maria, anunciamos o inicio de uma nova criagdo.
A primeira criagdo, com Addo e Eva, foi marcada pelo pecado original, que afectou todos os seus filhos. A
nova criagdo, com o novo Adao e Eva, ¢ totalmente marcada pela santidade. Na primeira criagdo, nascemos
da carne; na nova criacdo, nascemos da dgua e do Espirito e tornamo-nos filhos de Deus. Magnificat!

Lourdes é verdadeiramente o Evangelho em acdo. Esta cidade mariana tornou-se um dos maiores
centros espirituais de Franga e do mundo, mas ¢ também a grande Cidade do Doente. Sdo Jodo Paulo II
decidiu que 0 Dia Mundial do Doente fosse celebrado todos os anos a 11 de Fevereiro.

Em Lourdes, Deus cuida da humanidade doente, enviando-lhe a Imaculada!

4) Formacio: CIC 1422 a 1498. Participagdo no Forum Sens de 17 e 18 de Fevereiro: Fé e razdo nas pegadas
dos Doutores da Igreja.

5) Missdo: Falar de Lourdes e da sua mensagem aos nossos amigos ¢ familiares e convida-los a
irem 14 sem medo. A Virgem Maria espera-nos la. Estaremos la com a Mae Héléne e alguns dos nossos irmaos
e irmas no sabado, 10 de Fevereiro, para participar neste dia da peregrinagdo Domini a Lourdes.

6) Partilha: Os nossos jovens irmdos e irmds que participaram na ultima Marcha pela Vida em
Paris ficaram satisfeitos por constatar que a grande maioria dos "marchantes" eram jovens. Infelizmente, ndo
havia bispos e havia poucos padres ¢ pessoas consagradas. A OMS afirmou oficialmente que, em 2023, houve
72 milhdes de abortos no mundo! Serd que podemos ficar indiferentes perante esta terrivel guerra contra as
criangas? De 26 de Fevereiro a 1 de Margo, outra peregrinagdo Domini: Pontmain, Lisieux, Paris..

Asseguro-vos as nossas oragdes por todas as vossas inten¢des ¢ o nosso grande afeto. Agradecemos
as vossas oragdes e a vossa generosidade. Que a Quaresma que se aproxima seja um tempo de graga e de
alegria espiritual para todos. Abengoo-vos com afeto e asseguro-vos as oragdes e o afeto da Mae Hélene e de
todos os nossos irmaos e irmas. Por favor, obrigado de intensificar as vossas oragdes e ofertas pelo Presidente
do Tribunal de Recurso de Nimes. Enviemos-lhe os nossos anjos da guarda e Sdo Miguel.

Noticias do Sitio Nossa Senhora das Neves!
Muito obrigado pelas vossas oragdes e apoio. E para mais informagdes, visitem sitendn.fimnd.org !

& Para nos ajudar, pode enviar as suas doagoes, especificando: "doagdo para o Site NDN", e indicando em
cada caso se deseja um recibo de imposto (queira dar-nos o seu enderego).
por cheque a ordem de "Famille Missionnaire de Notre-Dame" para FMND, 65 rue du Village - 07450 Saint
-Pierre de Colombier

- por transferéncia bancdria: contacte-nos
- por cartdo de crédito: possibilidade de doacdo online em don.finnd.org !

Pedimos também o vosso apoio espiritual nestes tempos dificeis! Junte-se as "Sentinelas do Sitio Nossa

senhora das Neves" que rezam por esta inten¢ao! Para mais informagdes, visitem sentinelles.fmnd.org!

/5 Familia Missionaria de Nossa Senhora
;\U/Q Saint-Pierre-de-Colombier, a 1 de Fevereiro de 2024.
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Familia Missionaria
de Nossa Senhora  do Tribunal de Recurso de Nimes, que deveria ter sido proferido na quinta-feira, 25 de Janeiro.

Caros amigos e caros jovens amigos, rezaram e ofereceram muito pelo julgamento

No dia 26 de Janeiro, o nosso advogado soube que a Presidente do Tribunal de Nimes tinha adoecido e ndo
tinha podido acabar de redigir o relatorio do acérddo que devia proferir. Por conseguinte, teve de adiar todos os
processos de recurso do dia 25 de Janeiro. Ainda ndo sabemos a data de quinta-feira em que anunciara o seu
acordao sobre o nosso recurso. Agradecemos muito as vossas oragdes e sacrificios, que estamos convencidos
que tocaram Jesus, como disse a Virgem Maria em Pontmain. Deus, nosso Pai, ainda ndo respondeu as nossas
oragdes, como respondeu muito rapidamente as dos paroquianos de Pontmain, mas nao estamos desanimados.
Nada acontece sem a sua permissdo. Rezemos, soframos, oferecamos e mantenhamo-nos confiantes, apesar

de todas as oposigdes.

Os acontecimentos na Igreja e no mundo sio preocupantes. Durante este més de Fevereiro,
voltemos com mais confianga para Lurdes e para a sua mensagem, ¢ confiemos 0s nossos paises e 0s nossos
agricultores a Rainha de Franca e de Portugal, para que o seu trabalho seja reconhecido no seu verdadeiro valor
e para que possam viver com dignidade e sustentar as suas familias com uma vida equilibrada e saudavel.

Preparemo-nos para entrar no tempo santo da Quaresma na quarta-feira, 14 de Fevereiro. Este ndo

deve ser um tempo de tristeza, mas um tempo de alegria espiritual, bem como um tempo de conversdo e

peniténcia. Rezemos uns pelos outros, amemos Jesus e sirvamos a sua Igreja na fidelidade a Fé.

Oracido_de introducfo : Vinde, Espirito de santidade, Pai Nosso, Avé Maria, Sdo José, Santa

Claudina, Madre Yvonne-Aimée, Santa Véronique, Santa Agathe, Veneravel Marthe Robin, Santa Joséphine
Bakhita, Beata AC Emmerich, Santa Escolastica, Santos Cirilo ¢ Metddio, Sdo Claudio, Santa Bernadette, Santa
Jacinta, Beata Henriette, Sio Gabriel de I'Addolorata, Beato Daniel Brottier, anjos da guarda.

Esforco: esforcemo-nos concretamente por imitar Nossa Senhora de Lourdes todos os dias: ndo
procuremos agradar, mas testemunhar de Jesus, Caminho, Verdade e Vida. A santidade barata ndo existe!

Palavra de Deus : Jo 2, 1-11. Evangelho litirgico da festa de Nossa Senhora de Lourdes.

1) Disciplina: a luva de crina motivada pelo amor que se tem pelo bem do irmao. Nossa Senhora de
Lourdes p0s em pratica as palavras de Jesus (Mt 18,15-20) e advertiu-nos em vista da nossa conversdo e da
nossa verdadeira felicidade. Imitemo-la e preocupemo-nos com a santidade dos nossos irmaos e irmas.

2) Previsdes : Preparemo-nos para entrar no tempo da Quaresma (Quarta-feira de Cinzas, 14 de
Fevereiro de 2024).

3) Instruciio espiritual: A mensagem de Lourdes

I. IMACULADA CONCEICAO, IMACULADO CORACAO DE MARIA.
O Papa Pio IX promulgou o dogma da Imaculada Concei¢do a 8 de Dezembro de 1854. A 25 de

Margo de 1858, em Lourdes, a Santissima Virgem, que tinha aparecido a Bernadette desde 11 de Fevereiro de
1858, chama-se a si propria ao seu pequeno instrumento, que lhe tinha perguntado varias vezes pelo seu nome:
"Eu sou a Imaculada Conceig¢do". O paroco de Lourdes custava a acreditar que a Virgem pudesse ser chamada
de Imaculada Conceigdo. Neste més de Fevereiro, mas também no dia 25 de Margo, tentemos compreender
melhor as razdes que levaram a Virgem Maria a chamar-se assim. Ndo quis ela dar gléria a Deus? Néo queria

que descobrissemos a grandeza do dom gratuito que tinha recebido de Deus? O dia escolhido para fazer esta



declaracéo foi significativo: 25 de Marco, dia em que a Igreja celebra a Anunciagio e recorda as palavras
do Anjo Gabriel: "Chairé, chécharitoméné = alegrai-vos cheios de grac¢a". A Virgem Santissima ¢ a
Imaculada Conceicdo, porque beneficiou de uma graca absolutamente unica que nenhum ser humano
jamais recebeu ou receberd. Nossa Senhora de Lourdes poderia ter sido chamada de "Imaculado Coragao de
Maria". Este nome, muito querido pelo nosso Fundador, revela a sua perfeita correspondéncia com a

graca de Deus. Ela ndo imitou Eva e nunca pecou. O seu Coragdo desenvolveu-se na graga e no Amor de
Deus até alcancar uma santidade sem igual: esta acima de todos os anjos e de todos os santos. Mas ela

preferiu dar prioridade aos dons gratuitos que Deus lhe tinha concedido, em vez das suas virtudes
excepcionais! Admiremos a sua humildade excecional e contemplemos com admiragio o seu Coracdo
Imaculado. Ela é vencedora de todo o mal pela graca do seu Filho e pela sua colaboragdo livre e perfeita
com a Graga de Deus. Ela veio a Lourdes para nos chamar a esperanga e a conversdo, a verdadeira
liberdade, a liberdade dos santos!

II. A MENSAGEM DA "IMACULADA CONCEICAO" A LOURDES.

A primeira aparicao teve lugar a 11 de Fevereiro de 1858. A Virgem Maria ensinou Bernadette a
fazer o sinal da cruz e a rezar o ter¢o. Bernadette viu a aparig¢do, a quem chamou "aquero = aquela", com
um vestido branco e uma rosa amarela em cada pé. Nao pronunciou qualquer palavra. No dia 14 de
Fevereiro, outra apari¢do: a mulher trazia o ter¢o no brago e Bernadette borrifou-lhe dgua benta, temendo
que fosse o demoénio. A aparigao sorriu. A 18 de Fevereiro, terceira apari¢do: Bernadette entrega-lhe uma
folha de papel e uma caneta para que escreva o seu nome: "Ndo é necessario! Queres ter a graga de vir
aqui durante 15 dias? " Lourdes esta em alvoroc¢o, mas Bernadette, que tinha prometido ao seu "aquero"
vir a gruta, ndo se deixa dissuadir por ameagas e prisdes. No dia 24 de Fevereiro, oitava apari¢do, a
Senhora da a sua primeira grande mensagem: "Peniténcia! Peniténcia! Peniténcia! Rogai a Deus pelos

pecadores! Ide e beijai a terra em peniténcia pelos pecadores!” . No dia 25 de Fevereiro, pede a
Bernadette: "Va a fonte, beba e lava-se ld”. No dia 2 de Marco, estavam presentes 1650 pessoas: “Vad e
diga aos padres que venham aqui em procissdo e que seja construida uma capela”. O paroco concordou se
a senhora dissesse o seu nome e fizesse florescer a roseira na gruta. A apari¢do sorriu mas nio disse o seu
nome. Chegou o ultimo dos 15 dias pedidos: a apari¢do durou 45 minutos, na presenga de uma grande
multiddo, mas ndo houve milagre nem revelacdo; os opositores estavam em frenesim. No dia 25 de
Margo, Bernadette tem pressa de chegar a gruta. A Senhora aparece-lhe. Bernadette pede-lhe o seu nome 4
vezes. A Santissima Virgem revela-lho finalmente ap6s o quarto pedido: "Eu sou a Imaculada Concei¢do".
A ultima aparicio (a décima oitava) teve lugar a 16 de Julho de 1858. As apari¢des foram reconhecidas
pelo Bispo de Tarbes a 18 de Janeiro de 1862: "Julgamos que a Imaculada Mde de Deus apareceu
realmente a Bernadette".
III. PENITENCIA, PENITENCIA, PENITENCIA: O APELO A CONVERSAO

Sublinhemos o apelo fundamental da Imaculada em Lourdes: o apelo a conversao. Este apelo da
vida ao Evangelho: "Convertei-vos (ou fazei peniténcia), porque o Reino de Deus esta proximo" (Mc 1,15).
Porque ¢ que a Virgem Santissima nos recorda este apelo evangélico? Ndo sera o apelo maternal da nossa
Mae um convite a levar mais a sério o Evangelho? Sao Jodo Batista foi enviado, como precursor de Jesus,
para convidar os seus contemporaneos ao batismo de peniténcia. Em Lourdes, a Virgem Santissima chama-

nos a peniténcia porque todos os membros da Igreja sdo chamados a peniténcia = conversdo. Jesus disse as

Igrejas de Efeso e de Pérgamo: “Arrependei-vos” (Ap 2, 5, 16). A Virgem Santissima disse 0 mesmo em
Lourdes. Nao nos enfraquecemos por esquecermos ou desprezarmos a peniténcia? Nao perdemos o nosso
fervor original? Sem a peniténcia, para o Reino de Deus, porque muitos dos seus filhos cairiam na tibieza
ou viveriam no pecado a nossa Igreja ndo poderia cumprir plenamente a sua missdo com vista ao Reino de

Deus, porque muitos dos seus filhos se tornariam mornos ou viveriam em pecado.
A peniténcia ¢ necessaria para a santidade e a missdo dos membros da Igreja.

Em Lourdes, a Imaculada, a toda-santa, a toda-pura, inclina-se sobre os seus filhos pecadores
com ternura e misericordia. Ela convida-os maternalmente a ndo endurecerem os seus coragées, mas a
pedirem perdao pelos seus pecados fazendo peniténcia. Escutemo-la e convertemo-nos!
IV. " LAVAI-VOS " : A AGUA DA PURIFICACAO.
Depois do apelo a peniténcia, a Santissima Virgem recordou a importancia do sinal da agua. Jesus
escolheu este sinal para o sacramento necessario a salvagdo: o Batismo. A agua lava e revigora o corpo. 4
dgua do batismo lava o pecado original e comunica a vida divina a nossa alma espiritual. Evidentemente,

a agua da fonte de Lourdes ndo substitui a fonte batismal. No entanto, atua como um sacramental para a

nossa cura. Muitas curas fisicas foram obtidas através da agua de Lourdes, mas a mais importante é a cura

espiritual. A4 dgua de Lourdes recorda aos batizados a dgua do seu batismo e prepara os coracées para
receberem a graca do sacramento da peniténcia, a fim de recuperarem a vida divina, se esta se tiver
perdido pelo pecado. Tenhamos sede da dgua de Lourdes! Com o dom desta agua, a Imaculada Conceicio
socorre os seus filhos pecadores. Ir lavar-se nas piscinas de Lourdes ¢ dar um passo de humildade ¢
reconhecer que somos pecadores ¢ que Jesus é o nosso Salvador. Significa também reconhecer que
precisamos da ajuda d'Aquela que venceu o pecado e Satands para travar a nossa batalha espiritual.
Finalmente, através do dom desta agua, a Imaculada Concei¢io quer aumentar a nossa confianca: o
Coragdo Imaculado de Nossa Senhora ¢ um Coragdo materno, aberto pela espada da dor aos pés da Cruz, um
Coragdo que ndo fica insensivel a miséria dos seus filhos feridos pelo pecado e que os convida a ndo
desanimar. Em Lourdes, o filho pecador encontra a Mae da Misericordia e a Mie da Confianga. Na sua
inesquecivel homilia de 15 de Setembro de 2008 em Lourdes, Bento XVI pediu-nos para "procurar o
sorriso de Maria". Este sorriso de Nossa Senhora das Dores restaura a paz. Sim, vamos a Lourdes implorar
o sorriso de Maria!
V. "FACAM TUDO O QUE ELE VOS DISSER!

Para a festa litargica de Nossa Senhora de Lourdes, a Igreja escolheu o Evangelho das bodas de
Cana (Jo 2,1-12), no qual a Virgem Santissima diz aos discipulos: "Fazei tudo o que Ele vos disser" (Jo 2,5).
A Igreja mostra assim que as apari¢des de Lourdes - como todas as outras apari¢des da Santissima Virgem -
sdo todas dirigidas a Jesus Cristo, Nosso Salvador e Nosso Deus. A Santissima Virgem nunca toma o lugar

do seu Filho, mas remete-nos sempre para Jesus.

A peniténcia e a dgua da purificagcdo encontram o seu sentido ultimo em Cristo Jesus. A
santidade, de facto, consiste em desapegar-se cada vez mais do pecado para se apegar a Jesus. Esta ligacao
a Jesus permite-nos alcancar a verdadeira liberdade dos filhos de Deus. Em Lourdes, a Virgem Santissima
mostra-nos que s6 Jesus ¢ o nosso Caminho, a nossa Verdade ¢ a nossa Vida. Desejemos a santidade!

VI. O MISTERIO DA IMACULADA E A ESPERANCA.

Eis uma citagdo do Concilio Vaticano II, que encontra a sua atualizagdo em Lourdes: “Mas, ao
passo que, na Santissima Virgem, a Igreja alcancou ja aquela perfeicdo sem mancha nem ruga que lhe é
propria (cfr. Ef. 5,27), os fiéis ainda tém de trabalhar por vencer o pecado e crescer na santidade; e por
isso levantam os olhos para Maria, que brilha como modelo de virtudes sobre toda a familia dos
eleitos.” (LG 65). Os batizados devem ser testemunhas da esperanca para o nosso mundo. A esperanca cristd
ndo ¢ um sentimento que nos da coragem, mas uma virtude teologica firme e segura, baseada em Cristo,
que vive na sua Igreja.

Ao professar a Imaculada Conceigdo da Virgem Maria, proclamamos a esperanga cristi da
vitoria de Cristo Redentor sobre todas as forgas do mal.



